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Circolare n. 109 - a. s. 2025/2026 Vallata, 21.04.2026
ISTITUTO OMNICOMPRENS VO "PASCOLI FERMI” - VALLATA Agli alunni, ai genitori della scuola Secondaria di 1°
Prot. 0004208 del 21/04/2026 Ai Sigg. Docenti della scuola Secondaria di 1°
-2 (Uscita) Al DSGA

Al personale ATA
Sito web
Alla bacheca

OGGETTO: Progetto di MINITREKKING- UN PASSO DOPO L'ALTRO- Scuola Secondaria primo grado Vallata-
Vallesaccarda

Il vero viaggio di scoperta non consiste nel cercare nuove terre,
ma nellavere nuovi occhi
(Marcel Proust)

Si-comunica che martedi 28 aprile gli alunni della Scuola Secondaria di primo grado parteciperanno al progetto di
MINITREKKING, in collaborazione con la PRO LOCO VALLESACCARDA APS.

Il progetto di minitrekking é incentrato sullesplorazione attiva e ludica dell'ambiente circostante, con 'obiettivo di
stimolare nei ragazzi il desiderio di osservare, muoversi nello spazio e interagire con ¢io che li circonda. Attraverso un
percorso calibrato sulla loro eta, si promuove il rispetto per la natura e la capacita di apprezzare il paesaggio.

Gli obiettivi del progetto spaziano dallo sviluppo delle capacita motorie alla scoperta e conoscenza del territorio, dalla
costruzione di relazioni al rispetto delle regole, fino al potenziamento dell’orientamento e dellautonomia personale. |
partecipanti saranno guidati a utilizzare tutti i sensi: ascoltare i suoni della natura, riconoscere profumi, gsplorare
attraverso il tatto elementi naturali come sassi, foglie, radici e alberi.

Il tutto avviene attraverso un approccio ludico, pratico e coinvolgente, che rende l'esperienza educativa stimolante e
significativa.

PROGRAMMA

Ritrovo entro le ore 9.00 al punto di partenza (nei pressi della pineta di Trevico);

Consegna gadget e presentazione dell'atfivita;

Passeggiata (minitrekking) con soste informative lungo il percorso (6 km circa) ed attivita varie;
Arrivo a Carife, localita “Croce’

Colazione per tutti con prodotti del territorio.

SERVIZI

Guide escursionistiche abilitate;

Assistenza con personale (soci) della Pro Loco;

Assistenza medico/sanitaria di primo soccorso (ANPAS di Ariano Irpina - Gruppo Vita).

| ragazzi dovranno utilizzare scarpe da trekking o da running, abbigliamento pratico, zainetto con borraccia

d’acqua, alimenti facoltativi. In caso di maltempo I'iniziativa verra rinviata.
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof ssa Silvana Rita Solimine
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’articolo 3, comma 2, del D.Igs n. 39 del 1993)





